ENTREVISTA LIGA INTERCENTROS

DEPORTE INTERVENCION TERRITORIAL SERVICIO DE JUVENTUD AYTO. ZARAGOZA

FECHA 24-1-2010

ENTREVISTA A... Roberto Cardesa Machin (Entrenador Futbol Sala IES
Elaios)

TITULAR: "EL OBJETIVO PRIORITARIO ES QUE LOS CHICOS/AS DISFRUTEN DE
LA LIGA INTERCENTROS”

Como responsable del PIEE ¢ Cuales son sus responsabilidades?

Entrenar a los chicos, ensefarles los conceptos basicos del deporte, el trabajo en equipo, el esfuerzo por el bien
comun, lo que significa tener un compromiso con ellos mismos y con otros, que pasen un buen rato, cuidar que
no les pase nada, educarlos en un correcto comportamiento dentro y fuera del campo y sobre todo conseguir que
pasen un buen rato y se diviertan.

¢éCuales son los objetivos prioritarios al participar con tus equipos en La Liga?

Sobre todo que se diviertan.

éCrees que se pueden cumplir las metas?

Eso creo, si.

¢Es complicada tu labor como entrenador? ¢ Cudntos dias entrenais?

No es complicada, pero si requiere atencidn, pues son 12 chavales los que llevo. Entrenamos 2 dias a la semana.

é¢Cuando y cdmo comenzé tu aficion por el baloncesto /futbol/tenis de mesa?

Hace ya mucho tiempo; puede que sean cerca de 10 afios ya, cuando empezaba a jugar a futbol sala. Jugué unos 5
anos en total federado.

Todos tenemos un espejo donde nos miramos. ¢Quién ha sido el tuyo en el terreno deportivo? ¢Cual
es tu idolo o a qué deportista admiras por sus cualidades o carisma?

A mi me gustaba el Futbol Sala en su totalidad, su velocidad y la agilidad y precision que requiere. No tengo un
jugador concreto como idolo.

éCuales son tus suenos alcanzables?
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Que los chichos se diviertan y continden viniendo sin perder la ilusién. Personalmente me gustaria que esta
experiencia en la que me he metido este afio por primera vez, pueda repetirla, pues es muy divertida y constituye
un reto personal que tenia (entrenar un equipo).

é¢Como ves el futuro?

Pues veo un proyecto interesante para los chicos y los padres y que cumple una funcidn concreta y muy loable,
como es darles una oportunidad para realizar la actividad deportiva que les apasiona o por lo menos
experimentarla.

¢Quiénes han sido los entrenadores que mas te han marcado?
Victor Fernandez (que es de Zaragoza)

¢Qué tal la experiencia de entrenar con jovenes?

Me gusta y es a la vez un reto, pues ya tienen un caracter que se empieza a marcar y sus personalidades afloran
de vez en cuando. Es interesante ver su comportamiento y como te escuchan (normalmente es asi) si les razonas,
les diriges y marcas unas pautas razonables...

éQué ambiente ves en la Liga?
Muy bueno por el momento. Como digo, soy nuevo este afio y me gusta lo que veo.

Coméntanos algunos de los mejores momentos en tu trayectoria deportiva y alguno que desearias
que nunca hubiese ocurrido.

Siempre me he divertido haciendo deporte y me ha hecho sentirme mejor.

Una lesion en el aductor que me retird del futbol sala bastante tiempo y otra en el muslo derecho, con rotura
severa de fibras que lo hizo definitivamente.

Continué haciendo otros deportes aun asi.

Ndarranos alguna jugada que hayais realizado con vuestro equipo que haya sido espectacular o algin
momento emocionante de algin partido.

A mi me encanta cuando se enlazan 4 o 5 pases seguidos sin perder el baldn; y alguna que otra vez va saliendo.

¢Has practicado otros deportes?

Baloncesto, balonmano, ciclismo, frontenis, frontdn (paleta), me gusta un poco todo...

¢Cuales son tus equipos favoritos?

El Real Zaragoza

é¢Has practicado algin deporte de forma federada? ¢Qué diferencias percibes entre esta liga y una
federada?

Si; balonmano, baloncesto y futbol sala.
Pocas en la ejecucion, pero si en las formas pues el trato es mas personal

é¢Has hecho amigos, -as en La Liga?
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Llevo poco, pero estoy conociendo mucha gente.

éQueé te aporta el deporte? ¢Es esencial en tu vida?

Es una descarga de energia y un entretenimiento.

Si que es esencial. Patinar, nadar, andar incluso, lo que sea...

éDe qué posicion juegas? éSueles rotar o jugar en otras posiciones?

Yo ya no juego, pero jugaba de lateral o delantero. Considero que en el futbol sala no existe una posicion fija, si
una orientativa inicial que, con el discurrir del partido puede variar.

¢Quién te inculcod jugar a este deporte?
Los amigos

¢Tienes otras inquietudes —culturales, hobbies-?

Me gusta la pesca a mosca.
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